
EINLADUNG 
ZUM 

OFFENEN DKK - POKAL 2019 

Veranstalter      : Deutsch-Koreanischer-Kulturbund e.V.                              

Ausrichter      : Sportcenter Mun-Hwa, Hannover 

                                   Arena Taekwondo Verein e.V. 

        Mudo-Schule Hannover 

 

Wettkampfleitung : Großmeister Bum-I  Lee (9. Dan) 

                                   Großmeister Amin Human (8. Dan) 

                                   Großmeister Sven Angersbach (8. Dan) 

 

Ort      : 31535 Neustadt am Rübenberge, (bei Hannover)  

                                    KGS-Sporthalle, Leinstraße 85    

 

Datum/Zeit      : Samstag, 18. Mai 2019, 10:00 Uhr (Details siehe vorläufiger Zeitplan) 

  

Registrierung      : Beginn 9:00 Uhr Ende 9:30 Uhr (siehe wichtige Teilnehmerinformation)  

 

Meldeanschrift       : Schriftlich per E-mail an Christian Hollmann 

                                   E-Mail, christianhollmann@web.de 

                                   Tel. 05162 - 9859689 | Handy 0172 - 5158896 (auch Auskünfte zum Turnier) 

 

Meldeschluss      : Samstag 11.05.2019 (Poststempel - Emaileingang) 

                                    

Disziplinen      : 1. Poomsae | Wettkampfordnung nach WT / DKK 

        2. Gyorugi   | Wettkampfordnung der WT / DKK 

        3. Gyokpa   | Regeln nach DKK 

        4. Sprunghochtritt | Regeln nach DKK 

         

Startgebühr     : Eine Disziplin 17,- €,  jede weitere 7,- €,   
                                   Der Besucher-Eintritt für die Unterstützung des Turniers: Kinder 2,- € / Erwachsener 3,-€  

                                   Die Startgebühr ist als Gesamtbetrag von jedem Verein spätestens bis zum    

                   Meldeschluss auf das Konto: Hollmann, DE 5150010517 bei der            

                   ING- DiBa Frankfurt a. M einzuzahlen.  

 

Haftung     : Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Wertsachen,  
       Sach- oder Personenschäden.  
        

Sonstiges  : Bei eingehender Turnieranmeldung gehen wir davon aus, dass für Minderjährige 

   eine Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten vorliegt. 

   Für die Überprüfung sind die teilnehmenden Vereine selbst verantwortlich.     

   Änderungen ohne vorherige schriftliche Ankündigung sind vorbehalten.   

 

Für Weiteres  : Großmeister Lee  0170-544 77 92 :: Großmeister Human  0173- 492 35 00 :: Großmeister Angersbach  0172-409 21 55 

       Wir wünschen allen Teilnehmern eine angenehme Anreise und einen erfolgreichen Turnierverlauf!  



 

 

 1. Poomsae | Bewegungsform 

 

Teilnehmer : ab 10. Kup 
 

 Reglement : WT | DKK-System, Pflichtpoomsae nach Graduierung (siehe Tabelle) 

 

 

 

Gruppe Geschlecht Alter Graduierung 
1 weiblich    bis 9 Jahre 10. - 7. Kup 

2 weiblich     bis 9 Jahre 06. - 3. Kup 

3 weiblich     bis 9 Jahre ab 2. Kup 

4 weiblich 10 - 13 Jahre 10. - 7. Kup 

5 weiblich 10 - 13 Jahre 06. - 3. Kup 

6 weiblich 10 - 13 Jahre ab 2. Kup 

7 weiblich 14 - 17 Jahre 10 .- 7. Kup 

8 weiblich 14 - 17 Jahre 06. - 3. Kup 

9 weiblich 14 - 17 Jahre ab 2. Kup 

10 weiblich 18 - 35 Jahre 10. - 7. Kup 

11 weiblich 18 - 35 Jahre 06. - 3. Kup 

12 weiblich 18 - 35 Jahre ab 2. Kup 

13 weiblich   ab 36 Jahre 10. - 7. Kup 

14 weiblich   ab 36 Jahre 06. - 3. Kup 

15 weiblich  ab 36 Jahre ab 2. Kup 

    

16 männlich    bis 9 Jahre 10. - 7. Kup 

17 männlich    bis 9 Jahre 06. - 3. Kup 

18 männlich    bis 9 Jahre ab 2. Kup 

19 männlich 10 - 13 Jahre 10. - 7. Kup 

20 männlich 10 - 13 Jahre 06. - 3. Kup 

21 männlich 10 - 13 Jahre ab 2. Kup 

22 männlich 14 - 17 Jahre 10. - 7. Kup 

23 männlich 14 - 17 Jahre 06. - 3. Kup 

24 männlich 14 - 17 Jahre ab 2. Kup 

25 männlich 18 - 35 Jahre 10. - 7. Kup 

26 männlich 18 - 35 Jahre 06. - 3. Kup 

27 männlich 18 - 35 Jahre ab 2. Kup 

28 männlich   ab 36 Jahre 10. - 7. Kup 

29 männlich   ab 36 Jahre 06. - 3. Kup 

30 männlich   ab 36 Jahre ab 2. Kup 

10. bis 7. Kup  Il-Jang 6. Kup Ie-Jang 5. Kup Sam-Jang 
  

 
   

  4. Kup  Sa-Jang 3. Kup Oh-Jang 2. Kup Yuk-Jang 
      

  1. Kup  Chil-Jang 1. Dan Pal-Jang 2. Dan Koryo 

      

  3. Dan Kumgang 4. Dan Taebaek 5. Dan Pyongwon 



 

 

2. Gyorugi | Wettkampf 
 
Teilnehmer :  ab 10. Kup  

Reglement :  WT  K.O. | DKK-System 

 

Hinweis:   Jeder Wettkämpfer muss folgende Schutzausrüstung tragen: 

Kopfschutz, Kampfweste, Mundschutz, Tiefschutz, Unterarm- und Schienbein- 

Schützer. Die Schutzausrüstung ist Pflicht!  

Fuß- und Handschützer sind freigestellt.                   

Bei Nichteinhaltung erfolgt Disqualifizierung. Unsportliche Verhaltensweisen 

sowie lautstarke Proteste an der Kampffläche oder dem Jurytisch können zum 

Ausschluss von Sportler und Coach von der Veranstaltung führen.              

Für Proteste ist das vorgeschriebene Formular zu verwenden. 

Nr. Geschlecht Alter Graduierung Gewicht 
31 weiblich   bis 8 Jahre             10. - 7. Kup -20; -24; +24 

32 weiblich    bis 8 Jahre 06. - 3. Kup -20; -24; +24 

33 weiblich    bis 8 Jahre    ab 2. Kup -20; -24; +24 

34 weiblich   9 - 11 Jahre 10. - 7. Kup -24,-28,-32,-36,-40,+40 

35 weiblich   9 - 11 Jahre 06. - 3. Kup -24,-28,-32,-36,-40,+40 

36 weiblich   9 - 11 Jahre    ab 2. Kup -24,-28,-32,-36,-40,+40 

37 weiblich 12 - 14 Jahre  10. - 7. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

38 weiblich 12 - 14 Jahre 06. - 3. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

39 weiblich 12 - 14 Jahre    ab 2. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

40 weiblich 15 - 17 Jahre 10. - 7. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

41 weiblich 15 - 17 Jahre 06. - 3. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

42 weiblich 15 - 17 Jahre    ab 2. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

43 weiblich 18 - 35 Jahre  10. - 7. Kup -49,-56,-63,-70,+70 

44 weiblich 18 - 35 Jahre 06. - 3. Kup -49,-56,-63,-70,+70 

45 weiblich 18 - 35 Jahre     ab 2. Kup -49,-56,-63,-70,+70 

46 weiblich    ab 36 Jahre  10. - 7. Kup -49,-56,-63,-70,+70 

47 weiblich   ab 36 Jahre 06. - 3. Kup -49,-56,-63,-70,+70 

48 weiblich  ab 36 Jahre     ab 2. Kup -49,-56,-63,-70,+70 

     

49 männlich   bis 8 Jahre  10. - 7. Kup -20; -24; +24 

50 männlich   bis 8 Jahre 06. - 3. Kup -20; -24; +24 

51 männlich   bis 8 Jahre     ab 2. Kup -20; -24; +24 

52 männlich 9 - 11 Jahre 10. - 7. Kup -24,-28,-32,-36,-40,+40 

53 männlich 9 - 11 Jahre 06. - 3. Kup -24,-28,-32,-36,-40,+40 

54 männlich 9 - 11 Jahre     ab 2. Kup -24,-28,-32,-36,-40,+40 

55 männlich     12 - 14 Jahre 10. - 7. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

56 männlich     12 - 14 Jahre 06. - 3. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

57 männlich     12 - 14 Jahre     ab 2. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

58 männlich     15 - 17 Jahre 10. - 7. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

59 männlich     15 - 17 Jahre 06. - 3. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

60 männlich     15 - 17 Jahre     ab 2. Kup -40, -45,-51,-57,-63,+63 

61 männlich     18 - 35 Jahre 10. - 7. Kup -54,-60,-66,-72,-80,+80 

62 männlich     18 - 35 Jahre  06. - 3. Kup -54,-60,-66,-72,-80,+80 

63 männlich     18 - 35 Jahre     ab 2. Kup -54,-60,-66,-72,-80,+80 

64 männlich       ab 36 Jahre 10. - 7. Kup -54,-60,-66,-72,-80,+80 

65 männlich       ab 36 Jahre 06. - 3. Kup -54,-60,-66,-72,-80,+80 

66 männlich       ab 36 Jahre    ab 2. Kup -54,-60,-66,-72,-80,+80 



 
 
3. Gyokpa | Bruchtest 
 
Teilnehmer: ab 10. Kup 

 

10. bis 7. Kup  Naeryo - Chagi 

  6. und 5. Kup  Dollyo - Chagi 

  4. und 3. Kup  Yop - Chagi 

  ab 2. Kup  Pandae - Dollyo - Chagi 

 

Reglement:  bis 13 Jahre Brettstärke min. 1 cm, ab 14 Jahre min. 2 cm. 
Es ist nur 1 Brett zugelassen. Die Art der Ausführung des Trittes, ob gesprungen oder 

gedreht, ist freigestellt und kann die Bewertung verbessern. 

 

Um für alle Teilnehmer identische Bedingungen zu schaffen, werden Bruchbretter in            

Standardausführung vom Ausrichter unentgeltlich zur Verfügung gestellt!!! 

Gruppe Geschlecht Alter Graduierung 
   67 weiblich    bis 9 Jahre 10. - 7. Kup 

              68 weiblich    bis 9 Jahre 06. - 3. Kup 

              69 weiblich    bis 9 Jahre    ab 2. Kup 

              70 weiblich               10 - 13 Jahre 10. - 7. Kup 

71 weiblich               10 - 13 Jahre 06. - 3. Kup 

72 weiblich               10 - 13 Jahre    ab 2. Kup 

73 weiblich               14 - 17 Jahre 10 .- 7. Kup 

74 weiblich               14 - 17 Jahre 06. - 3. Kup 

75 weiblich               14 - 17 Jahre    ab 2. Kup 

76 weiblich               18 - 35 Jahre 10. - 7. Kup 

77 weiblich               18 - 35 Jahre 06. - 3. Kup 

78 weiblich               18 - 35 Jahre    ab 2. Kup 

79 weiblich                  ab 36 Jahre 10. - 7. Kup 

80 weiblich                  ab 36 Jahre 06. - 3. Kup 

81 weiblich                  ab 36 Jahre    ab 2. Kup 

    

82 männlich     bis 9 Jahre 10. - 7. Kup 

83 männlich    bis 9 Jahre 06. - 3. Kup 

84 männlich                  bis 9 Jahre    ab 2. Kup 

85 männlich               10 - 13 Jahre 10. - 7. Kup 

86 männlich               10 - 13 Jahre 06. - 3. Kup 

87 männlich               10 - 13 Jahre    ab 2. Kup 

88 männlich               14 - 17 Jahre 10. - 7. Kup 

89 männlich               14 - 17 Jahre 06. - 3. Kup 

90 männlich               14 - 17 Jahre     ab 2. Kup 

91 männlich               18 - 35 Jahre 10. - 7. Kup 

92 männlich               18 - 35 Jahre 06. - 3. Kup 

93 männlich               18 - 35 Jahre     ab 2. Kup 

94 männlich                  ab 36 Jahre 10. - 7. Kup 

95 männlich                  ab 36 Jahre 06. - 3. Kup 

96 männlich                  ab 36 Jahre     ab 2. Kup 



 

4. Sprunghochtritt | Noppi-Chagi (Twio-Ap-Chagi)  

 
Teilnehmer: ab 10. Kup 

 

Reglement:  Die Ausgangshöhe wird von der Wettkampfleitung festgelegt. 

 

 

 

 

Gruppe Geschlecht Körpergröße Graduierung 
            97 weiblich  bis 110 cm                   10. - 5. Kup 

            98 weiblich  111 – 120 cm 10. - 5. Kup 

            99 weiblich               121 – 130 cm 10. - 5. Kup 

          100 weiblich               131 – 140 cm 10. - 5. Kup 

          101 weiblich               141 – 150 cm 10 .- 5. Kup 

          102 weiblich               151 – 160 cm 10. - 5. Kup 

          103 weiblich               161 – 170 cm 10. - 5. Kup 

          104 weiblich                171– 180 cm 10. - 5. Kup 

          105 weiblich                181– 190 cm 10. - 5. Kup 

          106 weiblich                  ab 191 cm                   10. - 5. Kup 

          107 weiblich                  bis 110 cm     ab 3. Kup 

          108 weiblich                111 – 120 cm     ab 3. Kup 

          109 weiblich                121 – 130 cm     ab 3. Kup 

          110 weiblich                131 – 140 cm     ab 3. Kup 

          111 weiblich                141 – 150 cm     ab 3. Kup 

          112 weiblich                151 – 160 cm     ab 3. Kup 

          113 weiblich    161 – 170 cm     ab 3. Kup 

          114 weiblich    171 – 180 cm     ab 3. Kup 

          115 weiblich    181 – 190 cm     ab 3. Kup 

          116 weiblich    ab 191 cm     ab 3. Kup 

    

          117 männlich                  bis 110 cm  10. - 5. Kup 

          118 männlich               111 – 120 cm 10. - 5. Kup 

          119 männlich               121 – 130 cm  10. - 5. Kup 

          120 männlich               131 – 140 cm  10. - 5. Kup 

          121 männlich               141 – 150 cm  10. - 5. Kup 

          122 männlich               151 – 160 cm  10. - 5. Kup 

          123 männlich               161 – 170 cm  10. - 5. Kup 

          124 männlich               171 – 180 cm  10. - 5. Kup 

          125 männlich               181 – 190 cm  10. - 5. Kup 

          126 männlich                  ab 191 cm  10. - 5. Kup 

          127 männlich                  bis 110 cm      ab 3. Kup 

          128 männlich                111 – 120 cm      ab 3. Kup 

          129 männlich                121 – 130 cm      ab 3. Kup 

          130 männlich                131 – 140 cm      ab 3. Kup 

          131 männlich                141 – 150 cm      ab 3. Kup 

          132 männlich                151 – 160 cm      ab 3. Kup 

          133 männlich                161 – 170 cm      ab 3. Kup 

          134 männlich                171 – 180 cm      ab 3. Kup 

          135 männlich                181 – 190 cm       ab 3. Kup 

          136 männlich                   ab191 cm       ab 3. Kup 



 

Wichtige Teilnehmerinformation 

 

Einleitung 

Bitte lesen Sie die Ausschreibung sorgfältig und gründlich. Davon können unter anderem eine 

reibungslose Registrierung und ein reibungsloser Turnierablauf abhängen, und Ihnen dadurch unnötige 

Verzögerungen und Wartezeit ersparen! Die Wettkampfleitung behält sich vor, im Bedarfsfall Gewichts – 

und/oder Altersklassen zu teilen bzw. zusammen zu legen. 

 

Registrierung 

Die Registrierung beginnt um 9:00 und endet um 9:30 Uhr. Wir bitten die Teilnehmer um pünktliches 

Erscheinen, da Zuspätkommende vom Turnier ausgeschlossen werden können. Bei Verzögerungen z.B. 

Stau o.ä. bitte über folgende Handy-Nr. 0172-5158896, 0173-492 35 00 oder 0172-409 21 55 den 

Veranstalter informieren.  
 
 
 

Der Betreuer/Couch meldet seinen Verein an. Für jeden Wettkämpfer erhält er eine Startnummer mit 

Namen, Startnummer und Klassennummer(n).  

Es werden stichprobenartig die persönlichen Daten (insbesondere das Gewicht) geprüft.  

Bitte halten Sie geeignete Unterlagen (z.B. Sportpass) bereit. 
 

 

 

Ein Rücktritt von der Anmeldung muss 2 Tage vor der Veranstaltung bekannt gegeben werden. 

Andernfalls ist die Startgebühr in voller Höhe zu entrichten. Änderungswünsche ziehen einen hohen 

Bearbeitungsaufwand nach sich und sind daher möglichst zu vermeiden. 
 
 

 
Hallenbenutzung 

Wir werden versuchen, je nach Größe des Vereins Plätze in der Halle zu reservieren. 

Die Halle darf nur mit Hallensportschuhen betreten werden! Bitte benutzen Sie diese Plätze, damit wir 

Sie während des Turniers leichter finden können. Es wäre doch schade, wenn Sie disqualifiziert werden, 

nur weil wir Sie nicht finden konnten oder Sie Ihren Aufruf überhört haben.      
   
Ehrungen 

Die ersten drei Platzierungen einer Klasse erhalten eine Medaille.   

Außerdem werden die besten 6 Vereine mit Pokalen geehrt.         

Alle Helfer bekommen einen Imbiss und Getränke nach Wahl aus unserem Angebot.  

 

Erstellung und Veröffentlichung von Bildmaterial 

Im Turnierverlauf werden Fotos von den Wettkämpfen gemacht, die im Anschluss z.T. in der 

Lokalpresse, sowie auf den vereinseigenen Homepages veröffentlicht werden. Diese Fotos zeigen ggf. 

auch Sportler aus Ihrem Verein. Sollten Sie mit einer Veröffentlichung nicht einverstanden sein, teilen 

Sie dies bitte vor Turnierbeginn dem Ausrichter mit. Andernfalls gilt Ihr Einverständnis als vorausgesetzt. 

 

 

Vorläufiger Zeitplan  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

09:00  Anmeldung 

09:30 Einweisung der Punktrichter und Kampfleiter 

10:00 Begrüßung, Start der Disziplinen    

    ? Siegerehrung und Verabschiedung wird teilweise direkt 

nach Beendigung der jeweiligen Disziplin durchgeführt. 



 

 Anmeldung zum Offenen DKK-POKAL 2019 am 18.05.2019 in Neustadt a. Rbge. (bei Hannover) 

 Ein Rücktritt von der Anmeldung muss 2 Tage vor der Veranstaltung bekannt gegeben werden. Andernfalls ist  

 die Startgebühr in voller Höhe zu entrichten. 

 Schule/Verein:______________________________________________________________________________    

 Vereins- bzw. Schulleiter:_____________________________________________________________________ 

 Adresse:___________________________________________________________________________________ 

 Tel./Handy:________________________________________________________________________________ 

 Betreuer/Coach:_____________________________________________________________________________ 

 

Nr. Name   m / w 

    

   Alter 

 [ Jahr ] 

Gewicht        

  [ kg ] 

Größe 

  in cm 

    Grad 

 Kup | Dan  

         Gruppen  Startgebühr 

  1 Helene Fischer w   23 65 160 2. Kup 30, 66, 84, 104 38,- € 

  2         

  3         

  4         

  5         

  6         

  7         

  8         

  9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

20         

21         

22         

23         

24         

25         


